24/7 LINEA REGIONAL DE
CRISIS

SERVING SPOKANE, ADAMS, FERRY, LINCOLN,
PEND OREILLE, AND STEVENS COUNTIES

La prioridad de esta linea de crisis 24/7 es proporcionar
servicios en nombre y representacién de las personas
cuya salud o de seguridad estd en peligro debido a una
condicién de salud o el uso de sustancias mental y
puede necesitar una evaluacién por un profesional de
salud mental.
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Es una situacion de crisis si usted o alguien que conoce:

e Estd pensando activamente en el suicidio u otras conductas
auto-dafio, o ya ha actuado en estos pensamientos

e Estd teniendo pensamientos de dafiar a los demds

e Estd en peligro debido a una condicién de salud o el uso de
sustancias mental y estd en la necesidad de una evaluaciéon por
un profesional de salud mental para la planificaciéon de la
seqguridad, que puede incluir una evaluacion para pacientes
ambulatorios o tratamiento hospitalario

e No estd dispuesto a aceptar ayuda voluntaria, y estd en
necesidad de uso psiquidtrico o sustancia tratamiento del
trastorno de hospitalizacién involuntaria

Siestd no en crisis y llama a la linea de crisis, se le referird al este

de Washington 211, una linea de recursos que proporciona

informacion gratuita acerca de los recursos de la comunidad y los

servicios humanos, incluidos los grupos de apoyo locales.

LOS SERVICIOS GRATUITOS DE
ASISTENCIA EN IDIOMAS ESTAN
DISPONIBLES PARA USTED O
PARA OTRA PERSONA QUE
USTED ESTA AYUDANDO.

SI TIENE DIFICULTADES
AUDITIVAS, DEBEN LLAMAR A
TTY:1-800-833-6384




